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Traumatologi och skadedokumentering

Sammanfattning av foreldsning 2014-05-14, Goteborgs Domarakademi, Lilla bommen, Géteborg

Hud

Mjukvavnad
- Muskulatur

- Bindvavnad

- Fettvdvnad

- Blodkirl

- Lungvévnad etc

Brosk
Ben

Brostkorgen

12 par revben (bendel och broskdel)
12 brostkotor (bendel och broskdel / kotdisk)
1 brostben (mestadels ben)

Mellan revbenen finns 1 huvudsak muskulatur
samt karl och nerver.

Undervisning i traumatologi. Réttsldkarna i Vist AB.
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Organens inbdrdes placering i brost och bukhala:

_. Lungor
Blodkarl
Hjarta
Lever — Magsack
Njure —

I B Towverud

Blodet bestir av roda blodkroppar, vita
blodkroppar, blodplittar och plasma
(salter, proteiner och vatten)

En vuxen méinniska har ca 0,7 liter blod per kg
kroppsvikt (70 kilosperson ca 5 liter)

Artir/pulsader for syrerikt blod fran hjartat
Ven/blodader for syrefattigt blod tillbaka till

hjartat

Olika typer av vildsinverkan pa en kropp

TRUBBIGT VALD (rundade, kantiga foremal men ej ytor med egg)
SKARPT VALD (vild diir yta med egg inverkar, vanligen kniv)
HUGGVALD (béde trubbigt och skarpt vild i samma inverkan, yxa)
VALD MED SKJUTVAPEN (kulvapen, hagelvapen, bultpistoler etc.)
TERMISKT VALD (virmeinverkan)

KEMISKT VALD (syror, baser etc)

Undervisning i traumatologi. Réttsldkarna i Vist AB.
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Trubbig valdsinverkan/ Trubbigt vald

Klassiska typer av foremal med trubbig valdinverkan ar t.ex. en knuten hand (slag) eller en sko
(spark). De flesta foremal/mdjliga tillhyggen som finns att tillgripa i det allménna rummet &r
trubbiga. Da kroppsdelar anvind vid vald &r dessa trubbiga (skallning, spark, armbagning, rivning
med naglar, bett etc). Ett trubbigt foremal kan vara spetsigt och eller ha rita horn (skruvmejsel).
Trubbig valdinverkan ger upphov till;

- blinader/bldmérken/hematom (samma sak — olika bendmningar). Bldnaden utgérs av en
blodning (kirl som har gatt sonder) ndgonstans under huden. Blodningen ses som ett blatt marke
genom huden. En férsk bldnad &r purpurfargad/violett/bla. Allt eftersom tiden gér bryts
blodansamlingen ned och blanaden kommer da att skifta i farg. Den kommer efter ca ett dygn ( +-
ca 6-8 timmar) antaga en annan/ytterligare fargnyans. Succesiv tillkomst av inslag av
gront/gult/brunt i ej given ordningsfoljd. Hur lange en blanad finns kvar pa huden varierar kraftigt
frén individ till individ. Allt ifrdn ndgra dagar upp till flera veckor. En djupt liggande blédning
behover ej synas genom huden. Ur rattsmedicinskt perspektiv ar det viktigt att den som beskriver en
blanad har med vissa beskrivningar avseende utseendet dé detta kan ge vigledning avseende
bldnadens dlder och vad som orsakat blanaden.

Bild. Slag med langsmalt foremal kan skapa blédningar
pd bdda sidor om féremdlet vilket gor att tva parallella

blanader uppstdr. Avstandet dem emellan kan jimforas

med tjockleken pa foremdlet.

- rodnad. En rodnad som uppkommer efter trubbigt vald mot huden beror pé en vidgning av
underliggande kérl. Ingen blodning. Mer blod strémmar d& genom kérlen och en rodaktig
missfirgning ses genom huden. Okad virme kan ocksa kiinnas pa det rodnade omradet (beroende pa
okat blodflode). Trycker man med fingret pa ett rodnat omrdde trycks blodet undan och huden blir
blek. Sa fort trycket sldpps aterfylls kérlen med blod och rodnaden aterkommer. Typexempel pa
vald som ger upphov till rodnad &r slag med 6ppen hand mot ansiktet (6rfil). Rodnaden forsvinner
vanligen rel fort efter valdsinverkan (timmar).

- svullnad. En svullnad som uppstar efter valdsinverkan mot kroppen beror pé vitskeuttrade ur kérl.
Kaérlet behdver ej ha gatt sonder utan kan lidcka. Vid sddant ldckage stannar de roda blodkropparna
vanligen kvar i kérlet varfor svullnaden ej blir bla. Givetvis kan en svullnad uppsta ocksa genom att
ett eller flera kdrl gar sonder. Da bestar svullnaden av "helblod” och blir vanligen blafdrgad. Detta
beror dock pé hur djupt blodningen ar beldgen.

- hudavskrapning/6verhudsavskrapning/skrapsar/rispa. Nér ett trubbigt vald traffar kroppsyta
nagot snett uppstir vanligen en avskrapning av huden. Avskrapningen kan vara ytlig (endast
vitaktiga hudflikar utan blodning) till djup (ordentlig blddning fran avskrapningen). Tank pa en
svidande avskrapning (“brannsér”) pa knit som du adragit dig da du trillat pd gymnastikhallsgolvet
kontra den avskrapning som uppstar da du faller pa grusvéigen nir du ar ute och 16ptrénar.
Hudavskrapningar orsakade av nagel/naglar

Undervisning i traumatologi. Réttsldkarna i Vist AB.
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- krossar. Uppkommer genom inverkan av trubbigt foremal som tréffar kroppen i rel rét vinkel och
med uttalad energi. Vavnaden spricker upp. Ett krosséar har ojamna sarkanter. I sarhdlan kan ofta
vavnadsbryggor ses. Omgivande séret ses vanligen svullnad och/eller blanad.

Skarp valdsinverkan / Skarpt vald / Vasst vald

Skarpt véld orsakas av foremal med en egg. Vanligen handlar det om kniv. I réttsintyg anvénds
ibland uttrycket “Stick-/skdrsdret har orsakats av skarpt vald genom inverkan av kniv eller foremdl
med knivliknande egenskaper”. Med detta menas att foremédlet har en egg. Glasskérvor, verktyg
med egg (exvis stimjirn) inkluderas hér. En vanlig rak skruvmejsel eller en stjarnmejsel har ingen
egg och ar sdledes ett trubbigt foremal, dock spetsigt eller kantigt. En kniv har manga trubbiga ytor
men eggen ir vanligen skarp. Det skarpa véldet orsakar;

- stick-/skirsar. DA ett foremal med egg traffar kroppen uppstar ett sar med jimna kanter. I sarhélan
skérs vivnaden vanligen av pa ett jamnt sdtt. Vavnadsbryggor saknas. Omgivande saret ses
vanligen inte svullnad och/eller bldnad. Ibland skiljer man sticksar fran skirsar. Man syftar da pa
den rorelse som det skarpa foremalet inverkade med. Oftast foreligger bade en stickande och
skdrande komponent varfor det forekommer att saret bendmns stick-/skérsar.

Pneumothorax/Luftansamling i lungsacken

_______..-luftstrupe

. huvudbronk Yttre och inre lungsicksblad
o

ovanlob-__ Normalt hogre tryck i luftvigarna én i

lungsédcken. Lungorna stravar utit mot
insidan av brostkorgsvéiggen. D4 det av
nagon anledning kommer in luft i
lungsicken (exvis knivstick genom
brostkorgen) rubbas tryckforhallandena.
Virsta scenariot &r att luft hela tiden
fylls pé i lungsédcken varfor lungan
kommer att tryckas samman och
sasmaningom skjutas dver mot den
motsdende sidan. Stora kérl kommer da
att klammas thop vilket ej ar forenligt
med liv.

mellanlob.__

~——bronkiol

underlob———

Skiktrontgenbild av brostkorg. Den
vanstra lungan dr sammanfallen.
Det svarta filtet utgors av luft.

Undervisning i traumatologi. Réttsldkarna i Vist AB.



